
新型コロナウィルス感染症に対するヘルチェックの取り組みについて 
 以下をご理解いただいた上でご受診ください。                          

受付 

・受付入り口に手指消毒剤を設置しております。手指消毒の上お入り下さい。 

 （手指消毒剤、エタノール、医療用エタノールクロスを設置しております） 

 

・受付にて感染症に関する問診票を記入していただきます。 

 自宅での検温をお願いしておりますが、再度施設におきましても検温をお願いします。 

 

更衣後 

・マスクを着用したままご受診ください。 

 検査上必要な時のみ外していただくようお声をお掛けします。 

 

・更衣室でお着替え後、採尿室、洗面コーナー等で手洗いをお願いしております。 

 入口にてアルコール消毒していただいておりますが、効果は継続するものではありません。 

 正しい手洗い方法を洗面台付近にも掲示していますので参考にしてください。 

 

 

 

 

健診フロア、各検査室 

・30分に1回、フロアの換気、ドアノブやスイッチ等、人の手が触れるところの消毒を行っています。 

 （アルコールもしくは次亜塩素酸ナトリウム液など） 

 

・各検査機器はお客さまごとに消毒しておりますが、気になる箇所がありましたらお申し付けください。 

 

 

 

 

・婦人科で使用する器具類はオートクレーブによる滅菌消毒しており、安全に、安心して 

 検査をお受けいただけます。 

 

 

・止血ベルト、スリッパ、ビニールバック、ひざ掛けなど、お客さまの身体に触れるものは都度消毒 

 等の清拭をしております。使用後は使用済みのBOXにお入れいただくか、スタッフにお渡しください。 

 

・万全を期するため、内科診察、超音波検査、心電図検査に使用するベッドはカバーをかけず、 

 直接横になっていただきます。都度、消毒しておりますのでご安心ください。 

 

          裏面もご覧ください。              総合健診センターヘルチェック 



診察、検査について 

内科診察（人間ドック・生活習慣病のコースのみ） 

診察と結果説明を分けて実施します。結果説明においては医師とお客さまとの距離を1m取ります。 

また、時間を5分以内とさせていただきます。また、これまでのように近くでモニタ画面をご覧になる 

ことはご遠慮ください。なお、当面の間、直腸診は中止しますが、再開後、直腸診のみを受けてい 

ただくことも可能です。再開した際にはこちらからメール、お電話でご連絡します。 

 

婦人科診察 

すぐに病院に行っていただきたい所見があった場合、医師が対面での説明が必要と判断した場合 

以外はカーテン越しの説明とさせていただきます。子宮頸がん検査については当日結果が出ませ 

んので、結果報告書にてご確認ください。 

 

肺機能検査について 

当センターではウィルス除去効果のある、ハイブリッドのディスポーザルマウスピースを使用して 

おりますが、当面の間、検査そのものを中止しております。年度中に再開した場合にはその検査 

のみ受診していただくことも可能です。再開した際にはこちらからメール、お電話でご連絡します。 

 

検査の順序について 

人間ドック・生活習慣病のコースのお客さま 

①看護師による問診・血圧測定 ②医師の診察 ③胸部X線検査 ④その他の検査 

一般健診のお客さま 

①医師の診察 ②胸部X線検査 ③その他の検査 

＊胸部X線検査において肺炎の所見が見られた場合には、それ以降の検査を中止させていただく 

 ことがございます。 

 

検査室の環境について 

・婦人科、X線検査以外は原則としてドアを開放し、換気を行いながら実施します。 

・カーテン等で仕切り、プライバシーには充分配慮して行いますのでご安心ください。 

・換気が十分に確保できる検査室においてはこれまで通り、ドアを閉めて実施します。 

・換気のため、検査室が空いていてもすぐにご案内できないことがありますのでご了承ください。 

 

ティーサービスについて（一般健診のみのコースは除く） 

・当面の間中止し、ラウンジにてミネラルウォーターのペットボトルを提供します。胃レントゲン検査 

 の後はこまめな水分摂取を心がけてください。 

・お帰りの際、受付にてクッキーをお渡しします。帰宅後召し上がってください。 

 

アフターフォローについて 

・精査外来はこれまで通り実施しております。 

・外来電話では看護師が紹介状、結果についての問い合わせ・ご相談を承っております。 

 

 

 

 

  


