
お客さま各位

新型コロナウイルス感染症拡大を防止するため、当センターでは以下の対応を行っております。

皆さまの安全と安心のため、ご理解とご協力をお願いいたします。

1.新型コロナウイルス感染症に罹患している可能性がある方

・受診不可、罹患の有無を確認する目的での受診はご遠慮ください

2. 新型コロナウイルスに感染された方

・指示を受けた隔離期間が終了した翌日以降であれば、受診可能

・保健所や医療機関からの指示が無い場合、発症から7日以上経過後の受診を推奨

※ただし、体調が十分に回復せず著しい自覚症状がある場合には、

健診結果への影響を考慮し、医師の判断により延期をお勧めする場合があります。

3. 新型コロナワクチン接種後の健診受診

・接種日から３日以上経過後の受診を推奨

（体調に変化が無くても血液データに影響が出る可能性があるため）

・明らかな副反応による発熱がある場合は日程変更をお願いします

※ワクチン接種後は副反応により腋下リンパ節腫大が出現することがあり、

乳房検査（乳房診、マンモグラフィ、乳房エコー）の結果に影響する場合があります。

検査担当者にワクチン接種後の旨、お申し出ください。

4. 海外から帰国し保健所から指示された待機期間が終了していない方

または指示された待機期間が終了していない方と接触があった方

・日程変更をお願いします

5. マスク（可能な限り不織布マスク）の着用

・マスク着用のまま受診

・マスクを外す必要がある検査はスタッフがお声がけします

6. センター到着後の検温と問診票の事前入力

・感染防止に関する問診票を事前にご回答ください（当日の受付がスムーズです）

・事前に回答できない場合、当日受付にてご回答をお願いします

ご受診されるお客さまへのお願い



以下をご理解いただいた上でご受診ください

各検査・診察について
①胸部X線検査

・肺炎の所見がある場合、それ以降、検査中止の可能性があります

②内科診察（人間ドック・生活習慣病コースのみ）

・診察と結果説明を分けて実施（結果説明は5分以内で行う）

・医師とお客さまとの距離を1m以上確保

・当面の間、直腸診は中止

・モニター画面に近づくことはご遠慮ください

③婦人科診察

・原則、カーテン越しに説明（医師が必要と判断した場合のみ対面での説明）

④肺機能検査

・当面の間、検査を中止

⑤内視鏡検査（胃カメラ）

・経口または経鼻カメラにて実施

・鎮静剤を用いた胃カメラ検査は中止

⑥内視鏡検査（大腸カメラ）

・センターを限定し受診者が比較的少ない時間帯に鎮静剤を用いて実施

検査室の環境について
・原則、換気のためドアを開放して実施

・ドア開放時は、カーテン等でプライバシーに充分配慮します

・一部の検査（婦人科、X線検査等）や換気が十分に確保できる場合はドアを閉めて実施

・検査室が空いても、換気や消毒の為、時間を空けてご案内する場合があります

ティーサービスについて（人間ドック・生活習慣病コースのみ）
・ラウンジにてペットボトルまたは紙パックのご提供に変更

・クッキーはお帰りの際、受付にてお渡しに変更（帰宅後お召し上がりください）

※胃部X線検査（バリウム検査）後は、こまめな水分摂取を心がけてください

ヘルチェック各センターの取り組み




